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K e 5ipolare Storungen sind menschlich
« Wer bipolar wird, nutzt die Spannweite des Menschen

weiter aus als andere.

« Stimmung und Antrieb kénnen extrem ausgeprdgt sein
—in beide Richtungen.

" H H H H H “" P tion GmbH & Co. KG
Die Manie wirkt wie eine ,Flucht nach vorne” aus der Tomoton T Lo )

Depression, die wirkliche Befreiung braucht Hilfe.

rre menschlic

Besonders wichtig sind Zutrauen, Geborgenheit, Geduld und Hoffnung. |
www.irremenschlich.de



