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el Stimmenhoren ist menschlich

Toleranz und Sensibilitat

« Stimmen zu horen ist in vielen Kulturen normal.

« Beim Stimmenhdéren wird der innere Dialog zum
duBleren. Gehért wird wirklich!
« Hilfe beginnt mit Verstdndnis: verstehen und zuordnen
hilft, abspalten nicht. Promatien i 1<oa. ka
rre menschlic
Besonders wichtig sind Zutrauen, Geborgenheit, Geduld und Hoffnung. |

www.irremenschlich.de



